LIDERANCA FEMININA GLOBAL

EXPERIENCIA EXECUTIVA INTERNACIONAL

FORMACAO + EXPERIENCIA + APLICACAO
Uma experiéncia para ocupar o seu lugar.



Vivemos um momento historico em que cada vez mais
mulheres ocupam espacos de lideranca.

Ainda assim, barreiras simbolicas, culturais e estruturais
continuam presentes, especialmente em contextos de decisao,
visibilidade e impacto.

Neste cenario, escolhas definem trajetorias.

O ambiente que vocé escolhe,
as pessoas com quem VOCE se conecta,
e as experiéncias que VOcCeE Vive,

Definem quem voceé se torna.



GRUPO MARISTA
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Uma jornada que comeca no Brasil e se consolida em Lisboa - Portugal.

A imersio e estruturada como uma experiéncia progressiva de
desenvolvimento, que integra preparacao conceitual, vivéncia

internacional e aplicacio prética.

A jornada é composta por tl’éS etapas Complementares:

o1 Modulos Tematicos (Hibrido)

o2 Vivencia Internacional (Presencial — Lisboa - Portugal)

03 Consolida¢ao (Online - Mentorias pos viagem)
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O processo formativo se inicia antes da viagem, no Brasil:

MODULOS TEMATICOS | Marc¢o a Junho de 2027
Etapa de preparacao e aprofundamento para
potencializar a vivéncia internacional.

lmersao em Lisboa:
de 12 a2 16 de JULHO de 2027




01: PRE VIAGEM MODULOS TEMATICOS - PREPARAGAO CONCEITU
ETAPA DE DESENVOLVIMENTO - ANTES DA EXPERIENCIA INTERNACIONAL

4 encontros de 3h - 19h00 as 22h00 - On line ao vivo (12h)
Marco a Junho de 2027

02: VIVENCIA INTERNACIONAL - IMERSAO EM LISBOA
A EXPERIENCIA QUE PROVOCA E TRANSFORMA Presencial (44h)

Global Leadership Label - VIVENCIA APLICADA EM PORTUGAL
LeadGlobal Passport - PASSAPORTE DA LIDERANCA GLOBAL

03: POS VIAGEM CONSOLIDAGAO - MENTORIAS
SUSTENTA A TRANSFORMACAO E A APLICACAO PRATICA DO APRENDIZADO.
Duas Mentorias de 2h On line ao vivo = (4h)

Global Continuum Experience - MENTORIA e RESULTADQOS



DETALHAMENTO - PRE VIAGEM
MODULOS TEMATICOS

4 encontros de 3h On line ao vivo (12h) - das 19h00 as 21h00
Marco a Junho de 2027

01 Lideran¢a Feminina & Empreendedorismo de Impacto Global
Desenvolvimento de uma lideranca que integra visao de negocios, proposito e responsabilidade, capaz de gerar impacto
consistente em diferentes contextos.

02 Desenvolvimento Pessoal e Autoria Feminina

Fortalecimento da identidade e da autonomia para uma lideranca auténtica, segura e com clareza de posicionamento.
Aprofundamento da consciéncia individual, favorecendo o reconhecimento da propria trajetoria, valores e potencial. A
construcao da autoria feminina permite que a lider atue com seguranca, coeréncia e presenca em diferentes ambientes.

03 Cultura, Identidade e Legado em Perspectiva Internacional

Ampliacao do olhar para compreender como cultura e contexto influenciam a lideranca e o impacto gerado ao longo do
tempo. A partir da vivéncia em territorio europeu, este eixo propoe reflexdes sobre identidade, pertencimento e legado,
conectando historia, cultura e lideranca. A experiéncia permite compreender como diferentes contextos moldam
comportamentos e decisoes.

04 Lideran¢a Global & Inteligéncia Intercultural

Desenvolvimento da capacidade de atuar e liderar em ambientes multiculturais com adaptacao, sensibilidade e visao
global. Este eixo consolida o diferencial internacional do programa, preparando as participantes para atuar em cenarios
diversos, com leitura de contexto, comunicacao intercultural e flexibilidade estratégica. A lideranca deixa de ser local e
passa a operar em nivel global.



DIA 1:12/06

SEGUNDA-FEIRA

IMERSAO EXECUTIVA INT ERNACIONAL

'DETALHAMENTO

LISBOA PORTUGAL 2027

DIA 2:13/06
TERCA-FEIRA

DIA 3: 14/06
(QUARTA-FEIRA

DIA 4:15/06
QUINTA-FEIRA

N
-

DIA 5:16/06
SEXTA-FEIRA

@ Espaco
FORMATIVO

Manha
« Kick Off IMERSA
 Reflexao e
autoconsciéncia.
Almoco
- Experiéncia
gastronomica com
conexoes culturais
Tarde
Do Local ao Global
 Novos contextos da
lideranca.
Noite
 Livre

@ TERRITORIO

IMERSIVO: OBIDOS

Manha
 Deslocamento e
didlogos em jornada.
Tarde
« Reflexdes guiadas no
territorio:
posicionamento,
fortalecimento
emocional e
autoridade feminina.
« Experiéncia lideranca
sensorial | Vinicola
Noite
 Livre

@ TERRITORIO

IMERSIVO: LISBOA

Manha
« Safari urbano: territério
de aprendizagem,
reflexdes guiadas e
partilhas em movimento.
Almoco
- Sabores que se conectam
Tarde
 Visita guiada - Loja
conceito Swarowiski-
reflexdes sobre conexoes
negocios e lideranca
feminina global.
Noite
« Coquetel com Networking
& Rodada de Negoécios

Q TERRITORIO IMERSIVO:
SINTRA E CABO DA ROCA

Manha
 Deslocamento e
dialogos em jornada.
Almoco
« Sabores que se
conectam
Tarde
* Propdsito, escolhas e
visao de futuro.Medos,
potencialidades e
coragem.
Noite
* Livre

Q ESPACO
FORMATIVO

Manha
« Contextos reais da
lideranca global.
Almoco
- Sabores que se
conectam
Tarde
« Action learning:
conexoes entre teoria,
experiéncia e impacto.
Noite
« Encerramento | jantar &
experiéncia cultural
com Fado



DETALHAMENTO - POS VIAGEM
MENTORIAS

ApoOs a imersao, as participantes terao acesso a DUAS MENTORIAS, com foco em transformar a
experiéncia vivida em acao concreta.

O objetivo é sustentar o desenvolvimento, aprofundar reflexdes e apoiar a implementacao das
decisdes estratégicas.

Formato

2 Encontros online ao vivo das 19h00 as 21h00 (2h cada)

Agosto e Setembro

Reflexao orientada sobre aprendizados e aplicacoes

Troca de experiéncias entre participantes

Conexao com perspectivas internacionais e continuidade da jornada



PARCEIROS
CERTIFICACAO
INTERNACIONAL

Universidade

o Aberta de Portugal~
Pontificia Instituicao de ensino
Universidade Catolica s '
do Parana

4 Estrelas no Recognized

C Londri ’
ampus Lonhdrna for Excellence da EFQM™,

*European Foundation for ..
Quality Management



PROFA.
ADRIANA VALERO

Professora universitaria, consultora e
mentora. Curso autoral de Lideranca
Feminina com mais de mil mulheres
° e A °
capaatadas. Experlenaas
internacionais em ambientes
Corporativos e academicos.

Empreendedora

(QUEM CONDUZ?

PROFA.
MICHELLE SILVA

Cientista social, pesquisadora em
Empreendedorismo Feminino Global.
16 anos em Portugal, especialista em
experiéncias 1mersivas estratégicas
que integram turismo, cultura e
desenvolvimento humano.

Empreendedora



(QUEM CONDUZ?

PROFA. PROFA.
PATRICIA JARDIM ANA BROCHADO
DE PALMA Professora Catedratica da Universidade
Professora Associada com Agregacao Aberta de Portugal, Doutora em Gestao,
da Universidade Aberta de Portugal, economista e investigadora
investigadora, escritora e conferencista internacional, com destacada atuacao
internacional, com destacada atuacao em lideranca institucional, gestao
em lideranca, gestao de talentos, estratégica e formacao executiva,
empreendedorismo e reconhecida entre os 2% de cientistas
desenvolvimento humano. mais influentes do mundo pelo ranking

Stanford/Elsevier.



Uma experiéncia com intencionalidade.
m sentido, em territorios estratégicos.

Um ambiente internacional que expande
a forma de pensar e agir.
Nada aqui é por acaso.

Aw




O QUE ESTA INCLUSO

Hospedagem
Em quartos individuais

Refeicoes
Durante a imersao em Lisboa

Transporte para os locais de visitas
Durante a imersao em Lisboa



IMPACTO NA CARREIRA

Algumas experiéncias ampliam resultados.
Outras ampliam consciéncia, repertério e a forma como voce ocupa o seu lugar no mundo.

Visao global Conexdes com propésito
Novas formas de pensar, Relacdes estratégicas que
liderar e se posicionar. expandem trajetodrias.
Consciéncia e posicionamento Legado e impacto

Mais clareza sobre quem voceé A capacidade de influenciar,

€ e 0 espaco que deseja conectar e transformar outros

ocupar. territorios.




Passaporte da lideranca com propadsito.

Uma experiéncia que nao apenas forma.

Amplia
impacto

Cria
consciéncia

Marca um
momento
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